
1 TL Rosenblüten | 1 TL Hagebutten | 1 TL Alantwurzel | 1 TL Fichtennadeln |
2 TL Johanniskraut | 1 TL Holunderblüten | 1 TL Styrax

Die trockenen Zutaten im Mörser fein verreiben. 
Fertig ist deine Räuchermischung!

Probiert es aus und lasst euch von diesem duftenden Traum in einen
entspannten Abend begleiten!

SEELENBALSAM-MISCHUNG

Räuchermischung
Sanfte Düfte für einen entspannten Abend

www.kraeutertante-altenhof.de


